&‘ Eard . ~
v © I O\/Esmume €D secetcrio de @ SAO PAULO

AGROPECUARIA Vi 9 ifauna “Prof. Alexandre Vranjac” COMIROLE DE DOENGAS Sau de GOVERNO DO ESTADO

e -
INSTITCTO ADOLFO LUTZ

NOTA TECNICA CONJUNTA - n2 01/2026 — DEFESA
AGROPECUARIA/IAL/CVE/CCD/SES/SP

VIGILANCIA DA FEBRE DO NILO NO ESTADO DE SAO PAULO

FLUXO DE INVESTIGAGAO DE AVES SUSPEITAS PARA FEBRE DO NILO OCIDENTAL (FNO), NO
CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO DA CIRCULAGAO DE INFLUENZA AVIARIA

A Febre do Nilo Ocidental (FNO) é uma infeccdo viral aguda causada por um arbovirus
transmitido por mosquitos, assim como Dengue, Zika, Chikungunya e Febre Amarela. A infeccdo pode
ser assintomatica ou apresentar amplo espectro clinico, variando desde formas leves, com febre
autolimitada, astenia e mialgia, até manifestacdes graves, com acometimento do sistema nervoso
central e/ou periférico.

A transmissdo ocorre principalmente pela picada de mosquitos infectados do género Culex.
As aves silvestres constituem os principais hospedeiros naturais e amplificadores do virus, enquanto
o ser humano e os equideos sdo considerados hospedeiros acidentais e terminais, ndo contribuindo
para a manutencao do ciclo de transmissao.

As epizootias em aves silvestres e equideos, especialmente aquelas associadas a sinais
neuroldgicos, configuram eventos de relevancia epidemiolégica e devem ser notificadas e
investigadas imediatamente pelas Secretarias Municipais, Estaduais e pelo Ministério da Saulde,
conforme a legislacdo vigente. A vigilancia desses eventos é essencial para a deteccdo precoce de
areas de transmissdo e para o direcionamento oportuno das a¢des de prevencdo e controle, com
vistas a protecdo das popula¢gdes humana e animal.
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INFORMATIVO PARA COLETA DE AMOSTRAS (Folder no anexo)
1. Contexto

e A Divisao de Doengas de Transmissdao Vetorial e Zoonoses do Centro de Vigilancia
Epidemioldgica “Prof. Alexandre Vranjac” (CCD/SES-SP) é responsavel pela vigilancia dos
casos humanos suspeitos de Febre do Nilo Ocidental.

e O Instituto Adolfo Lutz (IAL) é o laboratério de referéncia para investigagdo de encefalites
virais, incluindo a Febre do Nilo Ocidental em aves.

o Diante de suspeita de 6bito por encefalite em aves, a Influenza Avidria de Alta Patogenicidade
(IAAP) deve ser considerada diagndstico diferencial prioritario.

e O Laboratério Federal de Defesa Agropecuaria (LFDA) é a referéncia oficial para confirmagado
laboratorial de IAAP.

Com o objetivo de otimizar recursos e assegurar diagndstico oportuno de ambos os agravos,
o IAL realizara exames histopatoldgicos, imuno-histoquimica e PCR para investigagao de Febre do
Nilo Ocidental.

2. Coleta e envio de amostras

Todo 6bito de aves com sintomas neurolégicos e com epidemiologia sugestiva para Febre do
Nilo deve ser investigado.

Para garantir a adequada preservagao do material e a viabilidade das analises histopatoldgicas
e moleculares, recomenda-se que a coleta das amostras seja realizada de forma pareada, incluindo
fragmentos fixados em formalina e fragmentos frescos, e que sejam observadas as seguintes
orientagdes para o envio do material:

e Fragmentos fixados em formalina: devem ser imediatamente imersos em formol tamponado
a 10%, mantendo-se relacdo aproximada do volume em 10:1 (entre fixador e tecido), com
completa submersao do material. Utilizar frascos rigidos, herméticos e de boca larga,
adequados ao tamanho da amostra, respeitando o limite de até 70% do volume total do
frasco. O transporte deve ser realizado em temperatura ambiente, com frascos devidamente
identificados e acondicionados em embalagem secunddria impermedvel, conforme normas
de biosseguranga.

e Fragmentos congelados: devem ser coletados em recipiente estéril, sem adi¢ao de fixador, e
mantidos congelados (preferencialmente —20 °C ou inferior). O transporte deve ser realizado
em gelo seco ou gelo reutilizavel, evitando descongelamento. Os recipientes devem estar
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devidamente identificados e acondicionados em embalagem secunddria impermeavel,
conforme normas de biosseguranca.

e Registro de dados: preencher integralmente a ficha do SINAN, incluindo localizagao exata
(com coordenadas geograficas, sempre que possivel), espécie animal e principais achados
necroscopicos.

e Sistema GAL Animal: encaminhar as amostras para investigacao de Febre do Nilo Ocidental
conforme fluxo estabelecido no GAL Animal.

e Biosseguranga: adotar rigorosamente as medidas de protegdao individual durante a
manipulacdo das amostras, com uso de EPIs (mascara PFF3, luvas duplas, avental, botas),
assegurando o descarte adequado da carcaga.

3. Fluxo em caso de resultado negativo para FNO e achados sugestivos de IAAP

Na ocorréncia de resultado negativo para Febre do Nilo Ocidental, associado a achados
histopatolégicos compativeis com Influenza Avidria de Alta Patogenicidade, serd adotado o seguinte
fluxo:

1. Notificagao obrigatdria no e-SISBRAVET:
o Aequipe do IAL realizara a notificagao no sistema e-SISBRAVET.
2. Armazenamento do RNA no IAL:
o O RNA extraido sera mantido sob condi¢des adequadas no IAL.
o Nao sera necessaria nova coleta de amostras.
3. Encaminhamento ao LFDA:
o A Defesa Agropecuaria (SDA/Agricultura) serd responsavel por recolher o RNA
diretamente no IAL e encaminha-lo ao LFDA para testagem especifica de IAAP.

4. Importancia do fluxo estabelecido

o Agilidade diagndstica: reduz retrabalho e acelera a confirmagao de IAAP.

e Prevencgdo e controle: possibilita a adogao rapida de medidas sanitdrias para contengdo de
surtos.

e Integracao intersetorial: fortalece a articulagao entre saude publica e defesa agropecuaria,
alinhada ao conceito de Uma Sé Saude.
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5. Duvidas sobre coleta e envio de amostras

e Instituto Adolfo Lutz (IAL):

o patologia.animal@ial.sp.gov.br
o amostrasanimais@ial.sp.gov.br

Sao Paulo, 17 de margo de 2026.

Elaborado por:

Instituto Adolfo Lutz/CCD/SES-SP

Centro de Vigildncia Epidemioldgica “Prof. Alexandre Vranjac” /CCD/SES-SP
Coordenadoria de Defesa Agropecuaria — CDA
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COLETA E TRANSPORTE

([N
A10% -

Figado, baco, rim,
cérebro*, pulmao*,
coragdo, pancreas

20x15x05cm
cada tecido
Fragmentos maiores
prejudicam a fixacdo da
amostra

Tamanhoideal Amostra

-Frasco de boca larga
com tampa

+Todos os fragmentos
em pote unico

«Formalinaa 10%,
volume de 20 vezes do

fragmento

Acondicionamento

-Espécie, n® de
identificacado de origem,
SINAN (se houver),
municipio/Instituicdo de
procedéncia, data e
orgaos contidos no frasco

Identificacao

+Carcaca fresca ou
resfriada

+Apos fixacdo manter em
temperatura ambiente

-0 congelamento
prejudica a avaliacdo

histopatoldgica

Conservai

«Temperatura
ambiente
+Embalado em saco
plastico para evitar
vazamento

Transporte

* OBRIGATORIO

CONGELADA

Figado, baco,
cérebro*, pulmao*

05x05x05cm
cada tecido

-Diferentes visceras
separadas em tubos
criogénicos com rosca,
devidamente
identificados

+NAO adicionar alcool

-SINAN (se houver),
municipio/Instituicdo de
procedéncia, data

-Congelado em ultra
baixa temperatura

(-80°C ou -20°C)
«Temperatura fora do
recomendado prejudica
a analise molecular

+Preferencialmente
nitrogénio liquido
+Caixa térmica

refrigerada

CTD

COORDENADORIA DE
CONTROLE DE DOENGAS

Secretaria de
Saude '

Prepars das %
ST

Formalinaa10%
Diluir1litro de formol comercial puro
(Formol 40%) em 9 litros de dgua destilada.

Formalina a 10% - TAMPONADA
Formol 40%
Fosfato de Sédio Monobasico......
Fosfato de Sédio Dibasico Anidro....
Agua destilada

RECOMENDAGOES GERAIS
Monte um pool representativo de Grgaos e sistemas.
Aavaliacao histopatoldgica pode revelar outros agentes
infecciosos, fortalecendo a Satide Unica.
Se possivel, realize registro fotografico da necropsia.

s WWW.ial.sp.gov.br
www.defesa.agricultura.sp.gov.br

@ Av. Dr. Arnaldo, 355 - Cerqueira Cesar
V> S&o Paulo, SP / CEP: 01246-000

<

patologia.animal@ial.sp.gov.br
amostrasanimais@ial.sp.gov.br
* pesa.cda@gmail.com
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Guia de
encaminhamento
de amostras de
aves silvestres
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VI GILANCI'A DE SINDROMES
NEUROLOGICAS EM AVES

A deteccao precoce de enfermidades
neurolégicas em aves é fundamental para a
vigilancia integrada da sadde animal e publica.

Obitos de casos suspeitos ou confirmados
devem ser notificados conforme as portarias
vigentes do Ministério da Saude (MS) e da
Agricultura (MAPA).

QUEM DEVE NOTIFICAR?

Médicos veterindrios, profissionais de saude
ou responsaveis por servigo publico
Estabelecimentos privados: comunicagao
com o servi¢o de saiide municipal

Tmperitdgncia da

Necropsia: essencial para determinar a causa da
morte, permitindo identificar lesGes externas e
internas.

Exame inclui: avaliacdo da pele, bico, patas e
érgaos internos quanto a alteragdes de cor,
posic¢ao ou qualquer anormalidade.

Casos suspeitos

Coleta do sistema nervoso central é fundamental

Preferencialmente até 48 horas 4 ) R
apos o 6bito para garantir a qualidade  \(- 4' 8
das amostras. :

AREEEE CENTRO DE VIGILANCIA
bpldddd: EPIDEMIOLOGICA
“Prof. Alexandre Vranjac”

CTD
L

COORDENADORIA DE
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O Instituto Adolfo Lutz (IAL) é referéncia
macroregional para investigacdo de encefalites
virais, com foco na Febre do Nilo Ocidental (FNO).
Realiza o exame histopatoldgico,
imuno-histoquimica e PCR

Influenza Avidria de Alta Patogenicidade (IAAP)
é o diagndstico diferencial prioritario, cuja
confirmagao é de competéncia do

Laboratério Federal de Defesa Agropecudria (LFDA)

NTEGRADA EM AVES ’/

Histopatologia -
@ compativel
com IAAP

%ﬁ' ¥ IAL armaiena o RNA { I
Defesa Agropecudria do Estado
w— E

d

Caso negativo
para FNO

de S3o Paulo retira o material

!
LFDA/MAPA realiza o teste
especifico para IAAP

Agilidade
Evita retrabalho e acelera
a confirmagao de |AAP.
Prevencéo de surtos
Permite acées rapidas de controle sanitario.

Integracdo Saude-Agricultura
Alinha vigilancia em saude
publica e defesa agropecudria,
no escopo de Uma Sé Saude

Ny

SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

- Obitos com causa desconhecida ou
suspeita de doenca infecciosa na necropsia;
- Evento de morte de ao menos 5 aves no
mesmo local e periodo;

- Aves com sinais neuroldgicos.

DOCUMENTOS OBRIGATORIOS
PARA ENVIO DAS AMOSTRAS 2

Ficha de SINAN completa
Localizagdo exata (sempre que possivel, com
dados das coordenadas), espécie e principais

achados necroscopicos.
GAL animal
Encaminhar as amostras
para FNO pelo GAL animal. E
ORIENTACAO
CADASTRO GAL

BIOSSEGURANCA

- Cuidado na
amostras

- Uso de EPI's: mdscara PFF3, luvas
duplas, aventais, botas, touca.

- Descarte adequado da carcaca

manipulagdo de



